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REGULAMENTO DA LIGA ESPORTIVA UNIVERSITARIA (LEU)
2026

CAPITULO I - DISPOSICOES PRELIMINARES
Art. 1°— O presente regulamento estabelece as normas de organizacio, participagio
e disputa da LIGA ESPORTIVA UNIVERSITARIA (LEU) 2026, doravante denominado

simplesmente LEU, envolvendo as atléticas da Universidade Federal de Uberlandia (UFU).
Art. 2° — A LEU tem por objetivos:

I — Manter as equipes das atléticas em atividade continua durante o ano, evitando

preparagdes concentradas apenas nos meses que antecedem os campeonatos principais;

IT — Servir como ferramenta de preparagdo para a Copa Inter Atléticas (CIA) e para a

Olimpiada da UFU;

IIT — Promover a integracdo esportiva entre as atléticas, por meio de jogos organizados,

com carater competitivo, porém flexivel quanto a datas e horarios;

IV — Estabelecer critérios claros de classificagdo por liga e de Ranking Geral das Atléticas,

de forma coerente com a planilha oficial de controle de resultados da LEU.

CAPITULO II - PARTICIPANTES
Art. 3° — Participam da LEU, na edi¢do de 2026, as seguintes atléticas:

[ — Agrarias;
IT — Aplicada;
III — Artes;

IV — Biolodgicas;

V — Computacgdo e Exatas;
IV — Direito;

V —Educa;
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VI — Engenbharia;
IX — Fisioterapia;
X — Humanas;

XI — Medicina;
XII — Monetaria;
XIII — Odonto;
XIV — Psicologia.

Paréagrafo unico — Cada atlética podera inscrever equipes em uma ou mais modalidades e

naipes previstos neste regulamento, observados os prazos e requisitos de inscri¢ao.

CAPITULO III - MODALIDADES, NAIPES E LIGAS
Art. 4° — A LEU sera disputada nas seguintes modalidades:

I — Basquetebol;
II — Futsal;

III — Handebol;
IV — Peteca;

V — Voleibol.

Art. 5° — Cada modalidade sera disputada nos naipes masculino e feminino,
totalizando dez (10) ligas distintas: Basquetebol Feminino; Basquetebol Masculino; Futsal
Feminino; Futsal Masculino; Handebol Feminino; Handebol Masculino; Peteca Feminino;

Peteca Masculino; Voleibol Feminino; Voleibol Masculino.

Paragrafo primeiro. Para cada liga havera tabela de jogos, classificacdo e, se adotado, fase

final especificas, apuradas por meio de planilha eletronica oficial da LEU.

Paragrafo Segundo. A inclusdo de novas modalidades esportivas no calendario da Liga
Esportiva Universitaria (LEU) podera ocorrer durante a temporada em andamento, desde

que observados os critérios estabelecidos neste regulamento.
A inclusdo da modalidade podera ocorrer em uma das seguintes formas:

I — Modalidade Oficial Pontuavel, passando a integrar o ranking geral da temporada.
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II — Modalidade Demonstrativa, sem geracdo de pontos para o ranking geral, com

finalidade experimental, promocional ou de integrag@o esportiva.

A forma como a modalidade sera incluida sera decidido em reunido com as atléticas

participantes.

CAPITULO IV — ORGANIZACAO E COMISSAO ORGANIZADORA

Art. 6° — A realizacdo do LEU no ano de 2026 ficard a cargo de uma Comissao
Organizadora (CO) da Liga das Atléticas da UFU (LAUFU), composta pela gestdo 2026
da LAUFU em parceria com ex-membros da Liga, podendo ser convidados colaboradores

adicionais quando necessario.

§ 1°— Compete a CO da LAUFU a definicdo de detalhes operacionais da LEU, a divulgacao
das tabelas e resultados, a analise de denuncias e recursos, bem como a aplicacdo das

sangdes previstas neste regulamento.

§ 2° — A CO podera delegar fungdes especificas a subcomissdes, sem prejuizo de sua

responsabilidade geral pela conducao da LEU.

§ 3°— A CO publicard comunicados e instru¢cdes complementares sempre que necessario,

desde que ndo contrariem as disposi¢des deste regulamento.

CAPITULO V - INSCRICOES

Art. 7° — Das inscri¢des das modalides:

As inscrig0es das atléticas em cada modalidade e naipe da LEU 2026 deverao ser realizadas
no periodo de 04 de fevereiro de 2026 a 15 de fevereiro de 2026, em formulério e/ou

sistema indicado pela CO da LAUFU.

§ 1° — As inscri¢des realizadas fora do periodo estabelecido no caput poderdo ser
indeferidas pela organizagdo, salvo situagdes excepcionais devidamente justificadas e

aprovadas pela CO.

§ 2° — A confirmacgdo da inscri¢do estara condicionada ao cumprimento das exigéncias

formais e, se houver, ao adimplemento de taxas definidas para viabilizacdo da LEU.
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§ 3° — A definigdo final do calendéario em cada liga dependera do numero de atléticas

efetivamente inscritas.

Art. 8° Das inscri¢des dos atletas.

As Associagdes Atléticas participantes deverdo realizar o cadastro de seus atletas em hub
geral oficial da Liga Esportiva Universitaria (LEU), em sistema disponibilizado pela

Comissao Organizadora.

§1° O cadastro geral de atletas poderd ser realizado a qualquer momento durante a
temporada, respeitados os prazos e limitagdes eventualmente definidos pela Comissao

Organizadora.

§2° Apos o cadastro no hub geral, a Atlética devera vincular cada atleta as respectivas

modalidades em que podera atuar.

§3° A vinculacdo do atleta a modalidade ndo implica convoca¢do automatica para as

partidas, sendo obrigatoria a confirmagao especifica para cada rodada.

§4¢ O atleta que iniciar a temporada da Liga Esportiva Universitaria (LEU) com matricula
regularmente ativa em curso de graduacdo da UFU estard apto a permanecer na competi¢ao
até o término da respectiva edi¢do, ainda que venha a colar grau ou concluir o curso durante
o andamento do campeonato. A eventual conclusdo de curso ou colagdo de grau ocorrida
apds o inicio da temporada ndo acarretard impedimento para continuidade do atleta nas

rodadas subsequentes.

Art. 9° Da confirmagao dos atletas por rodada.

As Atléticas deverdo confirmar, no sistema oficial da LEU, os atletas relacionados para

cada partida em até 24 (vinte e quatro) horas antes do horario previsto para o inicio do

jogo.
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§1° Somente poderdo ser confirmados para a partida os atletas previamente cadastrados no

hub geral e devidamente vinculados a modalidade correspondente.

§2° A quantidade de atletas confirmados devera respeitar o limite maximo estabelecido no

regulamento especifico de cada modalidade.

§3° Os atletas que nio forem confirmados dentro do prazo de 24 (vinte e quatro) horas

anteriores a partida ndo poderdo participar daquela rodada na respectiva modalidade.

§4° A nio observancia do prazo de confirmagdo implicarda impossibilidade de inclusdo
posterior do atleta na sumula da partida, salvo em situagdes excepcionais previamente

autorizadas pela Comissio Organizadora.

CAPITULO VI - FORMULA DE DISPUTA, JANELAS DE RODADA E
FLEXIBILIDADE
Art. 10 — Cada liga seré disputada, em regra, em fase inica de pontos corridos, com

tabela de confrontos previamente sorteada e divulgada pela CO.

Art. 11 — O formato de disputa de cada liga podera ser ajustado em funcdo do
nimero de atléticas efetivamente inscritas, observadas diretrizes definidas pela CO e

comunicadas as atléticas antes do inicio das partidas.

Art. 12 — Para fins da LEU, cada rodada correspondera a uma JANELA DE
RODADA, definida por data de inicio e data de término no Calendario Oficial (Anexo III).

§ 1°— A partida podera ser realizada em qualquer dia e horario dentro da Janela de Rodada,

mediante acordo entre as atléticas e disponibilidade de quadra e arbitragem.

§ 2° — A partida somente sera considerada valida como jogo oficial da LEU se realizada
dentro da respectiva Janela de Rodada, salvo hipdteses de remarcagdo/adiantamento

autorizadas nos termos deste regulamento.
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Art. 13 —Fica instituida a JANELA DE FLEXIBILIDADE, definida no Calendario
Oficial (Anexo III), destinada a:

I —remarcagdo de partidas pendentes de rodadas anteriores; e/ou

IT — adiantamento de partidas de rodadas futuras, desde que observadas as regras de

antecipacdo previstas neste regulamento.

§ 1°— A utilizagdo da Janela de Flexibilidade ¢é facultativa e ndo cria obrigagdo de realizar

partidas no periodo.

§ 2° — Em caso de conflito de agenda, a remarcagdo de partidas pendentes de rodadas

anteriores tera prioridade sobre o adiantamento de rodadas futuras, a critério da CO.

Art. 14 — (Antecipacdo de Rodadas) As atléticas poderdo solicitar a antecipacdo
(adiantamento) de partidas de rodadas futuras, observadas cumulativamente as seguintes

regras:

I — a antecipacdo podera alcancar, no maximo, até DUAS (2) rodadas a frente da rodada

vigente (ex.: estando na Rodada 1, pode-se antecipar partida da Rodada 2 ou Rodada 3);

I — cada equipe/atlética podera utilizar o mecanismo de antecipagdo no maximo DUAS

(2) vezes durante todo o campeonato, por liga;

IIT — a antecipacdo dependerd de autorizagdo prévia da organizacdo (CO da LAUFU) e de

concordancia expressa da atlética adversaria;

IV — a autorizacdo e a concordancia deverao ocorrer por e-mail, utilizando o canal oficial

da LAUFU: ligalaufu@gmail.com;

V —permanecem obrigatorias: a arbitragem, a presenca de diretor credenciado e o envio da

ficha de jogo na véspera, conforme este regulamento.

§ 1° — A partida antecipada sera contabilizada e lancada na planilha oficial na sua
RODADA DE REFERENCIA (rodada original da tabela), ainda que disputada em data

anterior.
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§ 2° — A CO poderd indeferir pedidos de antecipagdo quando identificar risco de

desequilibrio operacional ou prejuizo a organizagdo da LEU.

§ 3° — O descumprimento deste artigo podera acarretar a invalidade do jogo para fins de

LEU, sem prejuizo de sang¢des disciplinares.

CAPITULO VII - CALENDARIO OFICIAL
Art. 15 — A LEU observara o Calendario Oficial (Anexo III), que define as Janelas
de Rodada e a Janela de Flexibilidade.

Paragrafo unico — O Calendario Oficial podera sofrer ajustes pontuais por decisdo da CO,

desde que comunicados as atléticas com antecedéncia razoavel.

Art. 15-A — A modalidade de Peteca ndo serd disputada por rodadas/janelas como
as demais modalidades. A competicdo de Peteca ocorrera em um unico final de semana, a
ser definido futuramente pela CO da LAUFU em conjunto com as atléticas inscritas, e

divulgado em comunicado oficial.

CAPITULO VIII - PARTICIPACAO, DIRETORES
Art. 16— E obrigatdria a presenca de, pelo menos, um(a) diretor(a) da atlética (ou
representante oficialmente credenciado) acompanhando os jogos de sua equipe em todas as

rodadas da LEU.

§ 1° — Serd realizado, antes do inicio da LEU, um cadastro prévio dos diretores e

representantes que poderdo acompanhar os jogos, conforme orientagdes da CO da LAUFU.

CAPITULO IX —- REGISTRO DOS JOGOS E ARBITRAGEM

Art. 17 — Compete a atlética mandante: I — contatar a atlética visitante para definir
dia/horario/local do jogo dentro da Janela de Rodada; I1 — providenciar, quando couber, a
reserva da quadra; III — assegurar a presenca de arbitragem; IV — registrar o placar do jogo

nos canais oficiais até o prazo definido pela CO para cada rodada.

Art. 18 — Todos os jogos da LEU deverdo obrigatoriamente contar com arbitragem.
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Art. 19 — A definicdo sobre quem arcara com os custos de arbitragem em cada liga
(LAUFU ou atléticas) sera tomada pela CO da LAUFU ap6s o encerramento do periodo de

inscricoes.

§ 1° — Caso os custos fiquem a cargo das atléticas, a LAUFU disponibilizard uma tabela
com opcodes de arbitragem em diferentes faixas de prego, cabendo as atléticas do jogo
escolher, de comum acordo, a op¢do desejada e dividir o valor entre si, na forma e prazos

definidos pela CO.

Art. 20 - As Associagoes Atléticas participantes receberdo login e acesso individual
ao site oficial da Liga Esportiva Universitaria (LEU), sendo responsaveis pela alimentag¢ao das

informacdes relativas as partidas disputadas.

Art 21 - As Atléticas deverdo, sempre que possivel, realizar o registro das
informacdes da partida em tempo real no sistema oficial da LEU, funcionando este como

mesa digital e simula oficial da competigao.
§1° O registro devera conter, no minimo:

I — Data, horério e local da partida;

II — Modalidade e rodada correspondente;

IIT — Relagdo dos atletas presentes;

IV — Gols, pontos ou pontuac¢do individual, conforme a modalidade;
V —Resultado final da partida;

VI — Indicac¢do do atleta destaque de cada equipe.

§2° O registro podera ser complementado ap6s o encerramento da partida, caso ndo tenha

sido possivel a atualizacdo integral em tempo real.

Art 22 - O atleta destaque de cada equipe devera ser indicado pelo técnico da equipe

adversaria, como forma de valorizagdo esportiva e reconhecimento técnico.

§1° A indicacdo devera ocorrer imediatamente apds o término da partida e ser registrada

no sistema oficial.
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§2° Na auséncia do técnico, a indica¢do poderd ser realizada pelo capitdo da equipe

adversaria.

Art. 23 - Ap6s o registro das informagdes da partida por uma das Atléticas, a equipe
adversaria devera confirmar os dados inseridos no sistema, validando oficialmente o

resultado.

§1° Havendo divergéncia, a Comissdo Organizadora deverd ser comunicada imediatamente

para analise e deliberagdo.

Art. 24 - As informagdes registradas no sistema oficial possuem carater oficial e

vinculante, sendo as Atléticas responsaveis pela veracidade dos dados inseridos.

Paragrafo unico. O registro incorreto ou a omissdo deliberada de informagdes poderd

ensejar sangdes

CAPITULO X - ATLETA IRREGULAR E SANCOES
Art. 25 — Em caso de suspeita de utilizagdo de atleta irregular, a atlética adversaria
podera apresentar dentincia a CO da LAUFU, identificando o nome e/ou o numero de

camisa do(a) atleta supostamente irregular, preferencialmente via e-mail institucional

indicado pela CO.

Art. 26 — Confirmada, pela CO, a utilizagdo de atleta irregular, a atlética infratora
serd desclassificada naquela modalidade/naipes da LEU, e todos os jogos daquela liga, a
partir da rodada em que ocorreu a irregularidade (inclusive), serdo contabilizados como

W.O. contra a atlética infratora, sem prejuizo de outras san¢des disciplinares.

CAPITULO XI - SISTEMA DE PONTUACAO E CLASSIFICACAO POR LIGA
Art. 27 — Em cada liga serdo atribuidos pontos por partida:

I — Vitéria: 3 pontos;
IT — Empate (quando admitido): 1 ponto;
IIT — Derrota: 0 ponto.

PARAGRAFO UNICO. A liga de voleibol tera pontuagio diferente, que ser regulamentada no

regulamento especifico da modalidade.

Art. 28 — A classificagdo em cada liga sera estabelecida por:



I — pontos;

II — vitorias;

III — saldo;

IV — gols/pontos marcados;
V —menos W.O./punicdes;
VI — confronto direto;

VII — sorteio;

§ 1°—No voleibol, para fins de saldo e marcados/sofridos, deverdo ser considerados os sets

pro e contra, conforme Anexo I.

CAPITULO XII - RANKING GERAL DAS ATLETICAS E PREMIACAO
Art. 29 — Fica instituido o Ranking Geral das Atléticas.

Art. 30 — Cada posi¢ao final em cada liga sera convertida em pontos de ranking:

1°=15 pontos;
2°=12 pontos;
3°=10 pontos;
4°=8 pontos;

5°=6 pontos;
6°—10°=4 pontos;
11°-15°=2 pontos.

§ 1°— Ao término da LEU, serdo conferidos troféus as atléticas classificadas do 1° ao 5°

lugar no Ranking Geral.

§ 2° — Poderdo ser conferidas premiagdes com medalhas para o 1° e 2° lugar de cada Liga.
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CAPITULO XIII - RANKING GERAL DAS ATLETICAS E PREMIACAO

Art. 31 — Considera-se W.0. (Walkover) o ndo comparecimento da equipe a partida
regularmente agendada, bem como a impossibilidade de iniciar ou dar continuidade ao jogo
por auséncia do nimero minimo de atletas exigido no regulamento da modalidade, ou até

mesmo a ndo escalagdo dos atletas 24 horas antes da partida.
§1° — Primeira Ocorréncia
Na primeira ocorréncia de W.0O. na modalidade, serdo aplicadas as seguintes medidas:

I — Registro oficial do W.O. na simula e no sistema da competicdo;
II — Aplicacdo de adverténcia formal a Atlética infratora;

IIT — Publica¢do da adverténcia nos canais oficiais da LEU.
§2° — Segunda Ocorréncia
Na segunda ocorréncia de W.O. na mesma modalidade, serdo aplicadas cumulativamente:

I — Registro oficial do W.O.;
IT — Aplicagdo de multa equivalente ao valor de 01 (uma) cesta basica, no valor de
R$120,00

IIT — Perda de 05 (cinco) pontos na classificagdo da respectiva modalidade.
§3° — Terceira Ocorréncia
Na terceira ocorréncia de W.O. na mesma modalidade, serdo aplicadas cumulativamente:

I — Registro oficial do W.O.;
IT — Aplicagdo de multa equivalente a 05 (cinco) cestas basicas.
IIT — Desclassificagao da equipe da modalidade.

IV — perda de 10 (dez) pontos na classificacdo da respectiva modalidade.

Paréagrafo inico. Apos a desclassificacdo, as partidas remanescentes da equipe serdo

registradas como vitoria por W.O. em favor das equipes adversarias.

Art. 31-A — Das Reincidéncias Institucionais
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Caso uma mesma Associacdo Atlética tenha 02 (duas) ou mais equipes desclassificadas

por W.O. durante a mesma edi¢do da LEU:

I — O valor total das multas aplicadas sera automaticamente dobrado;
IT — Seré aplicada penalidade de perda de 50 (cinquenta) pontos na classificagdo geral da

competicao.
Art. 31-B — Disposigdes gerais

I — O pagamento das multas devera ocorrer no prazo estabelecido pela Comissao
Organizadora;

IT — O ndo pagamento podera ensejar impedimento de participagdo em rodadas
subsequentes;

IIT — Situagdes excepcionais poderdo ser analisadas pela Comissdo Organizadora,

mediante justificativa formal apresentada pela Atlética.

CAPITULO XIV - DA PARTICIPACAO

Art. 32 — da elegibilidade dos atletas

Somente podera participar da LEU, na qualidade de atleta, o estudante que estiver regularmente

matriculado em curso de graduacdo ou pds-graduagdo da Universidade Federal de Uberlandia

(UFU), em modalidade presencial, até a data de inicio da competicdo.

§1° Para fins de comprovacao de vinculo institucional, serd considerada a data de conclusio do

curso, ¢ ndo a data de colacdo de grau ou outros marcos administrativos.

§2° O estudante devera atuar exclusivamente pela Associagdo Atlética que represente seu curso

de origem.

§3° Estudantes matriculados na modalidade de matricula isolada ou na condi¢do de aluno

especial ndo serdo considerados vinculados ao curso para fins de elegibilidade esportiva.

Art. 33 — da participacdo de atletas transgéneros
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A LEU adota uma abordagem inclusiva e respeitosa quanto a participagdo de atletas
transgénero, alinhada as diretrizes contemporaneas de inclusdo esportiva, inspiradas nas

recomendacdes do Comité Olimpico Internacional.

O objetivo da competic¢do € garantir a participagdo baseada na identidade de género do atleta,

preservando simultaneamente a integridade competitiva e a seguranga esportiva.

§1° A participacdo de atletas transgénero sera analisada considerando a identidade de género

declarada, respeitando principios de inclusdo e equidade.

§2° Nao havera impedimento para a participacdo de atletas homens transgénero em categorias

masculinas.

§3° Nas modalidades que possuam categoria feminina e que envolvam maior impacto fisico
competitivo, a participacdo de atletas mulheres transgénero poderd ser submetida a avaliacdo
de risco e equidade esportiva, com o objetivo de preservar simultaneamente a inclusdo e a

integridade da competicao.

A elegibilidade para participacdo na categoria feminina sera prioritariamente permitida quando

atendido a0 menos um dos seguintes critérios:

I — Atletas que tenham realizado a transi¢do de género antes da puberdade masculina poderdo

competir na categoria feminina.

II — Atletas que comprovem niveis de testosterona sanguinea inferiores a 10 nmol/L (nanomols
por litro de sangue), mantidos por periodo minimo de 2 (dois) anos anteriores a realizagdo da

competicao.

§1° A Comissdo Organizadora podera solicitar documentacdo ou avaliacdo complementar

quando entender necessario para analise da elegibilidade.

§2° Os casos especificos poderdo ser avaliados individualmente pela Comissdo Organizadora

da LEU, observando principios de inclusdo, seguranga esportiva e equilibrio competitivo
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CAPITULO XV — DISPOSICOES FINAIS
Art. 34 — A CO poderé emitir normas complementares € manuais operacionais,

desde que ndo contrariem o presente regulamento.
Art. 35 — Os casos omissos serdo resolvidos pela CO da LAUFU.

Art. 36 — Este regulamento entra em vigor na data de sua aprovagdo pela LAUFU,

aplicando-se a edicdo de 2026 da LEU.
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ANEXO I - REGRAS ESPECIFICAS DAS MODALIDADES

Regras técnicas basicas adotadas para cada modalidade.

[

. Basquetebol

As competigdes de Basquetebol serdo realizadas de acordo com as Regras
Internacionais da FIBA.

Miéximo 12 atletas, minimo 05 por categoria.

A confirmacdo dos atletas devera ser em até 24h antes da partida.

Camisetas iguais, numeradas nas costas de 00 a 99, sem repeticao.

Calgdo sem bolso, da mesma cor e tonalidade predominante.

Duragéo: 40 minutos corridos, 4 periodos de 10 minutos, com intervalos
conforme regra.

Tempos Técnicos

Cada equipe tera direito a:

I - 02 pedidos de tempo no primeiro tempo (primeiro e segundo quarto)

IT — 03 pedidos de tempo no segundo tempo.

. Futsal

As competicdes de Futsal serdo realizadas de acordo com as Regras da CBFS.
Méximo 14, minimo 05 por categoria.

A confirmacdo dos atletas devera ser em até h antes da partida.

Camisetas iguais, numeradas nas costas de 00 a 99, sem repeticao.

Calg¢do sem bolso; meias cano longo; ténis sem trava; caneleira obrigatoria.

A cor de camisa do goleiro devera divergir dos demais atletas.

A cor da camisa do goleiro-linha deverd ser diferente dos demais jogadores de linha, ndo ¢
necessario ser da mesma cor que os demais goleiros € ndo ¢ necessario que possua a numeragao
original do jogador de linha que a ocupe.

Duragéo: 40 minutos corridos, 2 tempos de 20, intervalo de 5 minutos.
O atleta que receber cartdo vermelho durante a partida estard automaticamente suspenso da partida
subsequente de sua equipe na competi¢ao.

§1° O atleta expulso permanecera pendurado disciplinarmente apds o cumprimento da suspensao,

podendo ser analisado pela Comissdo Organizadora em caso de reincidéncia ou conduta grave.
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§2° O acumulo de 03 (trés) cartdes amarelos durante a competi¢do acarretara suspensao automatica

de 01 (uma) partida.

§3° Apos o cumprimento da suspensao por acimulo de cartdes amarelos, a contagem de cartdes do

atleta sera reiniciada a partir de zero.

§4° Caso o atleta receba 02 (dois) cartdes amarelos na mesma partida, resultando em cartio
vermelho, os cartdes amarelos aplicados nessa partida ndo serdo computados para fins de acaimulo

disciplinar, prevalecendo apenas a penalidade de expulsdo.

§5° As suspensdes automaticas deverdo ser cumpridas na partida imediatamente subsequente da

modalidade em que ocorreu a infragao.

e Os membros da comissdo técnica estdo sujeitos a aplicagdo de cartdes disciplinares durante as

partidas.

§1° O treinador que acumular 03 (trés) cartdes amarelos durante a competicdo estara

automaticamente suspenso da partida subsequente de sua equipe na respectiva modalidade.

§2° Durante o cumprimento da suspensao, a Atlética podera cadastrar outro treinador ou membro
da comissio técnica para atuar na area técnica da equipe na partida subsequente, em substituicdo

ao treinador suspenso.

§3° A suspensdo aplicada ao treinador sera vinculada exclusivamente a modalidade e a Atlética em

que ocorreu a infracio.

§4° Caso o mesmo treinador atue por mais de uma equipe ou modalidade, a suspensdo devera ser
cumprida apenas na equipe e modalidade em que recebeu a penalidade, ndo se estendendo

automaticamente as demais equipes ou modalidades em que atue.

§5° As suspensdes decorrentes de cartdes aplicados a comissdo técnica deverdo ser cumpridas na

partida imediatamente subsequente da modalidade em que ocorreu a infracio.

3. Handebol
e As competi¢cdes de Handebol serdo realizadas de acordo com as Regras da CBHD.

e Miximo 16, minimo 07 por categoria.
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e A confirmagdo dos atletas devera ser em até 24h antes da partida.

e Camisas iguais e numeradas nas costas de 00 a 99, sem repeticio.

e (Calcdo sem bolso, da mesma cor e tonalidade predominante.

¢ Durac¢do: 50 minutos corridos, 2 tempos de 25, intervalo de 5 minutos.

e Tempos Técnicos

Cada equipe tera direito a 01 pedido de tempo por tempo de jogo.
e DOS CARTOES

I— Cartao amarelo: utilizado como adverténcia disciplinar durante a partida, sem efeito de suspensao

para jogos subsequentes.

IT — Cartao vermelho: implica desqualificacdo do atleta na partida em andamento, sem suspensdo

automatica para a partida seguinte.

III - Cartéo azul: indica infrag@o disciplinar grave e acarretard suspensio automatica do atleta para
a partida subsequente de sua equipe na modalidade.

4. Voleibol

e As competi¢des serdo realizadas de acordo com as regras da CBV

e Maximol4, minimo 06 por categoria.

e A confirmagdo dos atletas devera ser em até 24h antes da partida.

e Uniformes conforme regra, incluindo uniforme distinto para libero.
e As partidas serdo disputadas em melhor de 3 sets.

§1° Os dois primeiros sets serdo disputados até 25 pontos, com diferenca minima de 2 pontos.

§2° Em caso de empate em 1x1 sets, sera disputado tie-break até 15 pontos, com diferenga minima

de 2.
e Das Substituigdes
Cada equipe podera realizar até 06 (seis) substituigdes por set.

§1° Sera considerada substituicao toda troca entre dois atletas, incluindo o retorno do atleta

originalmente substituido a quadra, caracterizando a inversdo entre os jogadores.
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§2° Apos a substituicdo, o atleta que entrou em quadra podera apenas retornar ao jogo substituindo o
mesmo atleta com quem realizou a troca originalmente, respeitando o limite maximo de

substitui¢des por set.

§3° As substitui¢des deverdo ocorrer conforme os procedimentos estabelecidos pela arbitragem da

partida.

e Tempos Técnicos

Cada equipe tera direito a:
I - 02 pedidos de tempo por set

IT — Substitui¢des conforme regras oficiais da modalidade.

5. PETECA
Art. 1° — Das Regras Aplicaveis

As disputas de Peteca obedecerdo as Regras Oficiais do Desporto da Peteca, em conformidade com as
normas da Federa¢do Mineira de Peteca (FEMPE), da Confederagdo Brasileira de Peteca (CBP), bem

como ao disposto no Regulamento Geral da LEU 2026 e nas deliberagdes da Comissdo Organizadora.

Art. 2° — Das Equipes e do Numero de Atletas
Cada Atlética podera inscrever 01 (uma) equipe masculina e 01 (uma) equipe feminina

§1° Em cada partida poderdo atuar apenas 03 (trés) atletas por equipe, podendo o trio ser alterado entre

partidas e fases da competicdo.

§2° Poderdo permanecer na area de jogo somente os atletas relacionados em simula e 01 (um) membro da

comissao técnica.

Art. 3° — Do Sistema de Disputa

A modalidade sera disputada em etapas mensais, realizadas em dia especifico, em formato definido pela

Comissdo Organizadora.

§1° O sistema de disputa sera organizado de forma que todas as equipes participantes realizem a mesma

quantidade de partidas ao longo da competicao.
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§2° Ao término das etapas, sera elaborada classificagdo geral da modalidade, considerando os critérios

estabelecidos neste regulamento e em Boletim Oficial.

§3° A Comissdo Organizadora podera adequar o formato das rodadas conforme o nimero de equipes

inscritas, disponibilidade de quadras e necessidades organizacionais da competigao.

Art. 4° — Dos Uniformes e Condicoes de Jogo
A vestimenta utilizada na modalidade devera observar os seguintes critérios:

I — as camisas deverdo ser visualmente padronizadas, sendo admitidas pequenas varia¢des relativas a
patrocinadores, nomes ou detalhes graficos, desde que mantenham clara identificagdo da Atlética ou

instituicdo representada;

IT — ndo havera obrigatoriedade de numeragao nas camisas;

IIT — os calgdes ou shorts deverdo possuir mesma cor predominante entre os atletas em quadra;
IV — ¢é permitido o uso de shorts térmicos de qualquer tonalidade;

V — ¢ obrigatdrio o uso de calgado esportivo adequado;

VI — ¢ obrigatorio o uso de meias visiveis, preferencialmente padronizadas;

VII — situagdes ndo previstas neste artigo poderdo ser analisadas pela arbitragem e pela Comissao

Organizadora.

Art. 5° — Da Forma de Disputa das Partidas
As partidas serdo disputadas em melhor de 03 (trés) sets.
§1° Os 02 (dois) primeiros sets serdo disputados até 25 pontos.

§2° Em caso de empate em 24 pontos, o set seguird até que uma equipe abra vantagem minima de 02 (dois)

pontos, limitado a0 méaximo de 31 pontos.
§3° Havendo empate em sets, serd realizado terceiro set (tie-break) até 15 (quinze) pontos.

§4° Em caso de empate em 14 (quatorze) pontos no tie-break, o set seguird até abertura de 02 (dois) pontos

de vantagem, limitado ao maximo de 21 pontos.

Art. 6° — Do Sistema de Pontuacio e Tempo de Ataque

A modalidade sera disputada pelo sistema de ponto direto.
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§1° O tempo maximo de posse e ataque da equipe sacadora sera de 20 (vinte) segundos.

§2° Caso a equipe ndo conclua o ataque dentro do tempo regulamentar, serd atribuido ponto a equipe

adversaria, que assumira o direito de saque.
§3° O ponto sera considerado encerrado quando:
I — a peteca tocar o solo;
IT — ocorrer infracdo prevista nas regras oficiais da modalidade;
IIT — a peteca ultrapassar de forma irregular os limites de jogo.

§4° Caso a peteca seja validamente direcionada a quadra adversaria antes do término do tempo de ataque,

o rally seguird normalmente até a defini¢do do ponto.

§5° O tempo de posse sera reiniciado apds cada ponto.

Art. 7° — Do Inicio da Partida com Equipe Incompleta

A partida podera ser iniciada com 02 (dois) atletas presentes, desde que o terceiro atleta esteja

regularmente inscrito em simula, podendo ingressar na partida posteriormente.

Art. 8° — Das Substituicdes

As substituicdes serdo livres durante a partida, vedadas apenas durante a disputa do ponto em andamento.

Art. 9° — Da Pontuacio da Competiciao

A classificagdo geral da modalidade observaré o seguinte critério de pontuagao:

I — vitoria por 2 sets a 0: 03 (trés) pontos;
IT — vitéria por 2 sets a 1: 02 (dois) pontos;
III — derrota por 2 sets a 1: 01 (um) ponto;

IV — derrota por 2 sets a 0: 0 (zero) ponto.

§1° Em caso de W.O., a equipe vencedora recebera 03 (trés) pontos, sendo registrado o placar

administrativo definido pela Comiss@o Organizadora.
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Art. 10 — Dos Critérios de Desempate

Em caso de empate na classificagdo geral da modalidade, serdo observados os seguintes critérios de

desempate:

I — maior niimero de vitorias
II — saldo de sets;
IIT — maior nimero de sets vencidos;
IV —saldo de pontos;
V — confronto direto;

VI — sorteio.

Art. 11 — Dos Casos Omissos

Os casos omissos serdo resolvidos pela Comissdo Organizadora, observando-se as normas da
Confederacgao Brasileira de Peteca (CBP), da Federacdo Mineira de Peteca (FEMPE) e os principios gerais
do Regulamento da LEU 2026.

ANEXO II - CALENDARIO OFICIAL (JANELAS DE RODADA) - 2026

As datas abaixo definem as Janelas de Rodada da LEU para 2026. A partida pode
ocorrer em qualquer dia dentro de cada janela, respeitadas as regras deste
regulamento. Este calendério aplica-se as modalidades Futsal, Handebol, Voleibol
e Basquetebol. A modalidade Peteca sera realizada em final de semana especifico, a

ser definido e divulgado pela CO.

Premiacdo/Encerramento: 30/11/2026.
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Calendario 2026 - Basquete Masculino, Futsal
Masculino, Volei Feminino, Volei Masculino

Periodo Inicio Fim

Rodada 1 23/02/2026 08/03/2026

Rodada 2 09/03/2026 20/03/2026

Rodada 3 27/04/2026 10/05/2026

Rodada 4 11/05/2026 24/05/2026

Janela de Flexibilidade 25/05/2026 21/06/2026

Rodada 5 22/06/2026 05/07/2026

Rodada 6 06/07/2026 12/07/2026

Rodada 7 13/07/2026 26/07/2026

Rodada 8 27/07/2026 07/08/2026

Rodada 9 01/09/2026 13/09/2026

Rodada 10 14/09/2026 27/09/2026

Rodada 11 28/09/2026 11/10/2026

Rodada 12 12/10/2026 18/10/2026

Rodada 13 19/10/2026 28/10/2026

FEVEREIRO MARCO ABRIL
DSTAQQS S D S T QQ S S D S T aQQ S S
1 2 3 45 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4
8 9 10 11 12 13 14 8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11
15 16 17 18 19 20 21 15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18
22 23 24 25 26 27 28 22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25

MAIO JUNHO JULHO

DS TQQS S D S T QQ S S D S T aQ Q S S

AGOSTO SETEMBRO
D S T QS S D S T QQ S S
1 1 2 3 4 5
2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12
9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19
16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26
23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 30

12 3 4
Bls 7 8 9w0n

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

OUTUBRO

T Q Q S S
1 2 3

8 9 10

D S

4 5 6 7
11 12

13 14 15 16 17

29 30 31



LEGENDA

Rodada 1
Rodada 2

Rodada 3
Rodada 4
Rodada 5
Rodada 6
Rodada 7

U

LEGENDA

Rodada 8
Rodada 9
Rodada 10
Rodada 11
Rodada 12

Rodada 13
Flexibilidade
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Calendario 2026 - Futsal Feminino, Handball
Feminino, Handball Masculino

Periodo Inicio Fim

Rodada 1 23/02/2026 08/03/2026

Rodada 2 09/03/2026 20/03/2026

Rodada 3 27/04/2026 10/05/2026

Rodada 4 11/05/2026 24/05/2026

Janela de Flexibilidade 25/05/2026 21/06/2026

Rodada 5 22/06/2026 05/07/2026

Rodada 6 13/07/2026 26/07/2026

Rodada 7 27/07/2026 07/08/2026

Rodada 8 01/09/2026 13/09/2026

Rodada 9 14/09/2026 27/09/2026

Rodada 10 28/09/2026 11/10/2026

Rodada 11 12/10/2026 28/10/2026

FEVEREIRO MARCO ABRIL

DSTaQQS S D S T Q Q@ S S D S T QS S
1 2 3 456 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4

8 9 1011 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28

MAIO

DS TQQS S

AGOSTO
b S T QQ S S

kS
23456 73
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

JUNHO

D S T QQ S S

SETEMBRO

D S T QQ S S
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

5 6

7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25

26

JULHO

D S T QQ S S

B
12

7 8 9 10 11

OUTUBRO

D S T QS S

4 5
11

6 7

1 2 3
8 9 10

29 30 31




U

LEGENDA LEGENDA
Rodada 1 Rodada 8
Rodada 2 - Rodada 9
Rodada 3 Rodada 10
Rodada 4 Rodada 11
Rodada 5 - Flexibilidade
Rodada 6

Rodada 7
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Calendario 2026 - Basquete Feminino

Periodo Inicio Fim
Rodada 1 23/02/2026 08/03/2026
Rodada 2 27/04/2026 10/05/2026
Rodada 3 11/05/2026 24/05/2026
Janela de Flexibilidade 25/05/2026 21/06/2026
Rodada 4 22/06/2026 05/07/2026
Rodada 5 13/07/2026 26/07/2026
Rodada 6 27/07/2026 13/09/2026
Rodada 7 14/09/2026 27/09/2026
Rodada 8 28/09/2026 11/10/2026
Rodada 9 12/10/2026 28/10/2026
FEVEREIRO MARCO ABRIL
DSTaQQS S D S T QS S D S T QQ S S
1 2 3 456 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4
8 9 1011 12 13 14 8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11
15 16 17 18 19 20 21 15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18
22 23 24 25 26 27 28 22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
MAIO JUNHO JULHO
DS T QS S D S T Q Q S S D S T QQ S S

AGOSTO
D S T QQ S S

kS
23456 7 3
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

SETEMBRO

D S T

Q Q S S

14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

Bls 78 9 w0n
12

OUTUBRO

D S T QS S
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10
11

29 30 31
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LEGENDA LEGENDA
Rodada 1 Rodada 8
Rodada 2 Rodada 9
Rodada 3 - Flexibilidade
Rodada 4
Rodada 5
Rodada 6

Rodada 7
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